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Presentación
El presente glosario realizado por la Dirección de Género y 
Diversidad de la Universidad de Artes, Ciencias y 
Comunicaciones -UNIACC-, se adscribe a la Ley N°21.369 
sobre la Regulación del Acoso Sexual, la Violencia y 
Discriminación de Género en el ámbito de la Educación 
Superior. 

Durante los últimos años, y con mayor fuerza desde el 
“Mayo Feminista” 2018, se han empezado a visibilizar 
aquellas desigualdades que mujeres y diversidades 
sexuales experimentan diariamente en espacios de 
educación superior. En esta línea, las experiencias de 
discriminación de género no sólo han afectado a 
estudiantes sino también a todo quien forme parte de la 
comunidad educativa. 

El lenguaje crea realidad. Dado ello, enriquecer el 
vocabulario es una herramienta que permite signi�car 
distintas aquello que es vivenciado por el individuo. Este 
glosario busca dar cabida a lo vivenciado en torno a las 
temáticas de género e igualdad, e incluye la exposición de 
un conjunto de palabras a partir de distintas fuentes 
bibliográ�cas. 



Conceptos

Acoso sexual
Cualquier conducta o acción de naturaleza o connotación -verbal, 
no verbal, física, presencial, virtual o telemática- no deseada o no 
consentida por la persona que la recibe. Esta conducta puede 
atentar contra la dignidad de una persona, la igualdad de 
derechos, su libertad o su integridad física/sexual/psíquica/ 
emocional. El acoso sexual puede crear un entorno intimidatorio, 
hostil o humillante, o amenazar, perjudicar o incidir en las 
oportunidades, condiciones materiales o rendimiento laboral o 
académico de una persona.

Androcentrismo
Forma especí�ca de sesgo de género que establece que el 
hombre es el centro de todas las cosas, siendo un referente de lo 
humano, la historia y la cultura. El androcentrismo implica el 
privilegio de la experiencia masculina y la otredad de la 
experiencia femenina, expresándose, por ejemplo, en el uso 
histórico de la palabra “hombre” para referirse al ser humano, 
evitando el uso de palabras que realzan lo femenino. 



Asexual
Categoría de orientación sexual que alberga a personas que no se 
sienten atraídas por otras personas, por interés o decisión propia.

Bisexual
Categoría de orientación sexual que alberga a personas que se 
sienten atraídas hacia personas del mismo sexo como del sexo 
opuesto.

Cisgénero
Categoría de la identidad de género que representa a 
individuos para quienes su identidad de género coincide 
con su sexo asignado al nacer. 

Brecha de género
Es una medida que visibiliza la distancia entre hombres y mujeres 
respecto a un indicador en común. Las brechas de género ocurren 
en diferentes aspectos como lo son las oportunidades de acceso, 
uso y control de recursos económicos, sociales, culturales, 
políticos, entre otros.



Comunidad LGTB+
Comunidad que alberga a quienes no se consideran 
parte de las categorías dominantes en torno 
sexualidad humana, es decir, no se identi�can como 
personas heterosexuales y cisgénero. La palabra 
LGTB+ es un acrónimo y sus siglas representan a 
lesbianas, gays, bisexuales, transgénero, entre otras.



Consentimiento sexual
Enunciado, expresión o actitud que se genera cuando 
alguien accede de manera voluntaria a una propuesta o 
deseo de otra persona. El consentimiento enfatiza un acto 
sexual ocurrido de manera consciente, libre, entusiasta y 
activa. Las personas que se encuentran bajo el consumo de 
las drogas, alcohol o dormidas no están conscientes de dar su 
consentimiento, al igual que los individuos a quienes se les 
insiste, chantajea u obliga a someterse. El consentimiento 
puede romperse en cualquier momento del acto sexual y es 
obligación de la otra persona respetar esta decisión. 

Derechos humanos
Atributos inherentes a la humanidad que se consideran 
garantías legales que protegen a las personas y grupos frente 
a acciones u omisiones que puedan afectar su vida, libertad y 
dignidad. Los derechos humanos son irrenunciables e 
imperativos, por tanto, corresponde a cada uno de los 
Estados fomentarlos y respetarlos. 

Crisis de los cuidados
Crisis que evidencia la incapacidad social y política de 
garantizar el bienestar de amplios sectores de la población y 
la generalización de la di�cultad de estos para poder 
cuidarse, cuidar o ser cuidados.



Derechos sexuales y reproductivos
Derecho básico de las personas a acceder y obtener la 
información, servicios y apoyos necesarios para tener una 
vida sana, libre y plena en el ámbito de la salud 
reproductiva y sexual, sin discriminación de edad, género, 
raza, identidad sexual, estado civil, condición 
socio-económica, entre otras.  

Diversidad sexual
Todas las posibilidades que tienen las personas de asumir, 
expresar y vivir su sexualidad. La diversidad sexual es un 
concepto que se basa en el reconocimiento de que todos 
los cuerpos, sensaciones y deseos tienen derecho a existir 
y manifestarse. 

Discriminación de género
Trato desfavorable e injusto a cualquier persona en razón 
de su género. Este trato puede ser una distinción, 
exclusión o restricción y su objetivo es menoscabar o 
anular el reconocimiento, goce o ejercicio de una persona. 

Disidencias sexuales
Término para agrupar y reivindicar las políticas de las 
identidades, prácticas culturales y movimientos sociales o 
políticos que cuestionan la heterosexualidad como la 
norma social hegemónica. 

División sexual del trabajo
Forma en que cada sociedad divide el trabajo entre 
hombres y mujeres según los roles de género. 
Históricamente la división sexual del trabajo ha implicado 
que el ámbito de lo doméstico sea asumido como el de 
desarrollo “natural” de las mujeres, mientras que el del 
trabajo “remunerado” sea propio de los hombres. 



Educación sexual integral
Enfoque educativo que promueve la información y 
formación en sexualidad cuya cualidad distintiva es 
que aborda dimensiones como género, prevención 
de violencia, placer, salud sexual y reproductiva, 
ciudadanía sexual, relaciones interpersonales y 
diversidades.

Educación no sexista
Perspectiva educativa que implica la estructuración 
de programas educativos que promuevan una serie 
de acciones como: la identi�cación de estereotipos 
de género, el uso de un lenguaje con perspectiva de 
género y la sensibilización respecto a distintos 
comportamientos sexistas. Además, la educación 
no sexista promueve la legislación en materia 
educativa con enfoque de género. 



Empoderamiento
Acción orientada a contribuir al desarrollo y obtención de 
autonomía en el medio social, político y cultural, por parte 
de personas, grupos o comunidades. Principalmente el 
empoderamiento se ha referido al proceso mediante el cual 
las mujeres asumen el control de sus vidas, estableciendo 
sus propias agendas, adquiriendo habilidades, aumentando 
la autoestima, entre otras. 



Equidad de género
Noción que busca la obtención de resultados equitativos para 
las personas independientemente de su género. La equidad 
de género busca tener una igualdad de derechos, bene�cios, 
oportunidades, sentencias y respeto en ámbitos como el 
trabajo, la salud y la educación. El objetivo de este término es 
buscar la compensación de la desigualdad histórica que el 
género femenino ha arrastrado en la representación política o 
mercado laboral, entre otras. 

Expresión de género
Modo en que las personas se ven y se comportan. De manera 
usual coincide con la identidad de género debido a que las 
personas desean expresar de alguna manera el género que 
tienen en su interior.

Estereotipos de género
Creencias sociales sobre las características, rasgos o 
comportamientos, típicos de hombres y mujeres que tienen 
un impacto a nivel individual y social. Los estereotipos de 
género están arraigados en el diario vivir de los individuos, 
siendo muchas veces inconscientes y difíciles de identi�car. 
Además, se categorizan en estereotipos positivos, negativos y 
neutros. 



Femicidio
Expresión extrema de violencia contra las mujeres. El 
femicidio representa el asesinato de una mujer ejecutado 
por quien es o ha sido su cónyuge o conviviente, quien 
tiene o ha tenido un hijo en común y/o quien tiene o ha 
tenido una relación de pareja sentimental o sexual sin 
convivencia. Este término también es considerado el 
asesinato de una mujer en razón de su género (lo que 
signi�ca que la muerte es consecuencia de una negativa a 
establecer una relación sentimental o sexual; la muerte es 
consecuencia de que la víctima ejerza o haya ejercido un 
o�cio de carácter sexual; la muerte se cometió tras haber
ejercido cualquier forma de violencia sexual contra la
víctima, la muerte tuvo como motivo la orientación sexual,
identidad de género o expresión de género de la víctima; la 
muerte se cometió en cualquier tipo de situación en donde 
mani�esten subordinación debido a relaciones de
desigualdad de poder entre o el agresor y la víctima o
motivada por una evidente intención de discriminación).

Feminismo
Movimiento social y político que busca promover la toma 
de conciencia en cuanto a la opresión, dominación y 
explotación que ha sufrido el género femenino por parte 
de la sociedad en su conjunto. 



Género
Conjunto de ideas, creencias y atribuciones sociales, 
que son construidas en cada cultura y momento 
histórico basándose en las diferencias sexuales. El 
género se encuentra ligado al contexto y representa una 
construcción modi�cable a lo largo del tiempo. En 
términos generales, las sociedades han acordado que 
quienes nacen con vulva pertenecen al género 
femenino (es decir, son mujeres) y quienes nacen con 
pene pertenecen al género masculino (es decir, son 
hombres). 

Género fluido
Categoría de la identidad de género que representa a 
individuos que transitan de género con frecuencia 
dependiendo de sus deseos de ser identi�cadas con 
una determinada identidad de género en un 
determinado momento de su vida. 

Heterosexual
Categoría de orientación sexual que alberga a 
personas que se sienten atraída hacia el sexo 
opuesto.



Identidad de género
Vivencia interna e individual que una persona tiene de sí 
misma en cuanto a su género. Dado que el género es una 
construcción social, existen diversas formas de vivir la 
identidad de género, entre las que se encuentra: cisgénero, 
transgénero, queer, �uido. 

Homofobia
Comportamiento de odio, rechazo, aversión, prejuicio o 
discriminación en contra de las personas que tienen 
preferencias sexuales diversas a la heterosexualidad.

Homosexual
Categoría de orientación sexual que alberga a personas que 
se sienten atraídas hacia el mismo sexo. Se utiliza el término 
lesbiana para mujeres y gay para hombre.



Índice de equidad de género
Medida que ha sido desarrollada para señalar las brechas de 
género que persisten en todos los países del mundo y cuya 
tendencia general es de un progreso lento o nulo hacia la equidad 
entre hombres y mujeres. 

Igualdad de oportunidades
Consiste en brindar a cada persona, independientemente de su 
sexo, género, raza o credo, las mismas oportunidades de acceso a 
los recursos y bene�cios que proporcionan las políticas públicas.



Interseccionalidad
Re�ere a las distintas identidades que simultáneamente viven 
y expresan las personas, y a las formas de discriminación que se 
construyen, superponen e interactúan a partir de la opresión 
de estas identidades. La interseccionalidad comúnmente 
aborda el género, pertenencia a pueblo originario, religión, 
nacionalidad, situación migratoria, edad, nivel socioeconómico 
o condición de discapacidad.

Machismo
Conjunto de conductas, prácticas sociales e ideas que 
establecen al hombre como superior frente a la mujer en 
diversos aspectos sexuales, reproductivos, laborales e 
intelectuales. El machismo subvalora a los cuerpos 
feminizados, encarnándose en una división sexual del trabajo, 
discriminación y violencia de género. 

Mansplaining
Mezcla variada de comportamientos cuyo elemento en común 
es el menosprecio del hablante hacia quien escucha por el 
hecho de que quien escucha es una mujer (y, por tanto, posee 
una capacidad de comprensión inferior a la de un hombre). El 
mansplaining puede ocurrir aun cuando quien escucha sea un 
par y tenga mayor conocimiento respecto a la temática. 



Matriarcado
Modelo de organización que alude a las sociedades donde la 
mujer ocupa la autoridad principal en aspectos fundamentales 
de la vida pública y privada. 

Mayo feminista
Re�ere al conjunto de movilizaciones ocurridas en Chile 
durante el año 2018 cuyo objetivo era denunciar el acoso y 
abuso sexual ocurrido dentro de los establecimientos de 
educación superior por parte de académicos y alumnos contra 
estudiantes mujeres. 

Misoginia
Tendencia ideológica y psicológica de odio hacia la mujer cuyas 
manifestaciones son actitudes y actos de odio, aversión y 
desprecio hacia el género femenino.



Olas de feminismo
Re�ere a la sucesión de etapas que transcurren desde las primeras 
mujeres que reclaman espacios de la sociedad, hasta movimientos 
feministas de carácter mundial que reivindican la lucha contra la 
violencia de género e igualdad. En la actualidad se reconocen cuatro 
olas feministas: 

• Primera ola feminista (Siglo XVIII): Visibiliza la situación de
desventaja en la que se encuentran las mujeres respecto de los
hombres en cuanto a sus derechos, haciendo referencia a la supremacía 
del hombre sobre la mujer.
• Segunda ola feminista (Mediados Siglo XIX y mitad Siglo XX):
Ahonda en la reivindicación de derechos civiles y políticos de las
mujeres, principalmente en el derecho a sufragio y el libre acceso a la
educación.
• Tercera ola feminista (Década 1970): Centrada en una serie de
cuestionamientos a los estereotipos de género y los roles establecidos
según el binario sexo-género, busca la apertura social al control de la
natalidad y el desarrollo de políticas públicas de acción positiva hacia
las mujeres.
• Cuarta ola feminista (Actual): Caracterizada por la vinculación y
organización entre mujeres, cuestiona los órdenes culturales, sociales y
políticos, poniendo énfasis en la lucha contra la violencia de género, las
discriminaciones, acoso y vulneración de derechos.



Orientación sexual
Atracción emocional, afectiva y/o sexual que una persona 
siente por otra. Se subdivide en diversas categorías entre 
las que se encuentra: heterosexuales, homosexuales, 
pansexuales, asexuales. 

Pildorazo
Manifestación ocurrida en abril del 2008 cuyo objetivo era 
rechazar el fallo del Tribunal Constitucional que prohibía 
la entrega gratuita de anticonceptivos de emergencia en 
dosis en consultorios del Ministerio de Salud. 

Pansexual
Categoría de orientación sexual que alberga a personas 
que se sienten atraídas hacia otras personas indiferente 
de su género, gustando de hombres, mujeres, trans, 
personas neutras, etc.

Paridad
Estrategia política cuyo objetivo es redistribuir el poder y 
garantizar una participación equilibrada de mujeres y 
hombres en todos los ámbitos de la sociedad. En 
términos prácticos la paridad se ha traducido en la 
apertura de mayores espacios de participación política a 
mujeres, por ejemplo, a través de cupos de participación. 

Patriarcado
Modelo de organización y dominación de las sociedades 
donde se sitúa al hombre como sujeto de poder y 
autoridad sobre las mujeres. Es una estructura que 
despoja a las mujeres de sus derechos, libertades, poder 
económico, socio-cultural y político. 



Queer
Categoría de la identidad de género que 
representa a individuos cuya vivencia interna 
no está incluida o trasciende el binario 
hombre y mujer. 



Segregación horizontal
Fenómeno que corresponde a la concentración de 
estudiantes mujeres y hombres en aquellas áreas de estudio 
que coinciden con los roles tradicionales de género 
impuestos culturalmente. En estudiantes mujeres la mayor 
concentración se produce en áreas como educación, salud y 
ciencias sociales, mientras que en alumnos hombres se 
produce en ciencias básicas y tecnologías. 

Segregación vertical
Fenómeno ocurrido en organizaciones jerárquicas donde en 
la medida que se asciende a cargos como mayor 
responsabilidad disminuye la participación de mujeres. 

Separatista
Estrategia utilizada por grupos de mujeres y feministas para 
no admitir a hombres en ciertos espacios de encuentro, con 
el objetivo de que estos sean seguros y propios. 



Sexismo
Sobrevaloración de un grupo humano sobre otro en razón de su 
condición sexual. En sociedades patriarcales, se considera que las 
mujeres son inferiores respecto a los hombres. El sexismo se expresa 
en un conjunto de prácticas de discriminación basada en el sexo de 
las personas. 

Sexo
Diferencias y características biológicas, anatómicas, �siológicas y 
cromosómicas con las que un individuo nace y que lo de�ne como 
hombre o mujer.  Existen situaciones en las que el sexo no puede ser 
clasi�cado bajo los parámetros corporales de hombres ni de mujeres, 
por tanto, se identi�ca al sujeto como intersexual. 

Sexualidad humana
Dimensión humana que acompaña al individuo a lo largo de la vida. 
Se compone de 4 elementos: sexo, identidad de género, expresión de 
género y orientación sexual. 

Socialización de género
Proceso de aprendizaje de los roles sociales asociados a hombres y 
mujeres. La socialización de género es realizada principalmente por 
socializadores como la familia, la escuela, los medios de 
comunicación y el lenguaje. 

Sororidad
Principio de solidaridad entre mujeres cuyo objetivo es reconocer 
a la otra como una igual, buscando la mutua colaboración ante las 
injusticias de género. La sororidad es un pacto social, ético y 
emocional que se construye entre las mujeres. 



Transgénero
Categoría de la identidad de género que 
representa a individuos cuyo sexo asignado al 
nacer no concuerda con su vivencia interna. 
Las mujeres transgénero son aquellas que 
nacieron con aparatos masculinos, pero que se 
siente identi�cadas con el género femenino. 
Los hombres transgénero son personas que 
nacieron con aparatos femeninos pero que su 
identidad de género es masculina.



Techo de cristal
Conjunto de obstáculos que se mantienen invisibles en las 
distintas organizaciones laborales y que restringen el avance 
profesional de las mujeres. El techo de cristal re�ere tanto a 
barreras externas (tratos discriminatorios, hostigamientos, 
diferencias salariales y otros más que desalientan a las mujeres a 
participar de puestos de liderazgo y proseguir ciertas líneas de 
trabajo) y barreras internas (barreras culturales que se traducen en 
comportamientos deseables asociados a las mujeres.

Transformista
Persona que participa de manifestaciones artísticas representando 
al género opuesto. 

Travesti
Personas quienes disfrutan vestirse y actuar como alguien del 
género opuesto en ciertos espacios de su vida, no obstante, no 
comprometen su identidad de género. 



Violencia de género
Todo acto de violencia entendido como una acción, omisión, 
amenaza o control que se ejerce basado en el género de la 
persona. La violencia de género puede resultar en un daño 
físico, emocional, sexual, intelectual o patrimonial y tiene el 
propósito de intimidar, castigar, humillar, mantener la 
subordinación, negar dignidad, entre otros. Existen diversos 
tipos de violencia entre las que se encuentra: 
•  Violencia Física: Agresión física real o intentada o amenaza
ejercida contra un otro. Abarca también las prácticas de
esclavitud y trá�co.
• Violencia Psicológica y Emocional: Abuso y humillación de
las personas, abarca la imposición a restricciones a la libertad.
• Violencia Sexual: Cualquier acto sexual, la tentativa de
consumar un acto sexual u otro acto dirigido contra la
sexualidad de una persona mediante coacción por otra
persona, independientemente de su relación con la víctima.
• Violencia Socioeconómica: Discriminación y negación de
oportunidades o servicios básicos que una persona ejerce
contra otra.
• Prácticas Tradicionales Nocivas: Prácticas que incluyen la
mutilación femenina, el matrimonio infantil, entre otras.
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