
Diplomado

Arteterapia como Herramienta de
Acompañamiento en Cuidados
Paliativos y Duelo

Transforma el arte en una herramienta real de
acompañamiento más humano.



Carta de la Directora
En momentos en que escuchamos frases como “ya no hay
nada más que hacer”, la expresión a través del arte se presenta
como una oportunidad de conexión, encuentro y
sentido. A través de este diplomado, te queremos invitar a
incorporar las artes a tu disciplina de salud y cuidado,
desarrollando herramientas inspiradas en el arteterapia que
amplíen tus posibilidades de acompañamiento en contextos
de cuidados paliativos y duelo.

El arte vincula, conecta.
El arte profundiza, simboliza, resignifica y libera.
El arte es creación, es vida, es legado, es trascendencia.
El arte despliega la imaginación, permite soñar, abre puertas a
nuevos mundos.
El arte acompaña.
El arte sana.

La OMS recomienda incorporar las artes a la salud,
reconociendo sus múltiples beneficios. A lo largo de este
diplomado iremos descubriendo estos aportes,
experimentando sus efectos y comprendiendo las bases
teóricas del arteterapia y del acompañamiento sensible
y compasivo. Este programa te abrirá nuevas oportunidades
para que continúes avanzando,
desde tu disciplina, en la entrega de una salud más
humanizada, digna e integral.

Siguiendo el espíritu de MÁS UNIACC, te invitamos a ser parte
de esta primera versión de un programa único e innovador,
para aportar integrando más arte a la salud de nuestro país

Antonia Figueroa Irarrázaval
Arquitecta y Arteterapeuta de la Universidad de Chile

Arteterapia como Herramienta
de Acompañamiento en
Cuidados Paliativos y Duelo
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Nuestra Universidad

UNIACC es una universidad que asume los
desafíos de la educación superior en un mundo
en constante transformación. Promueve una
formación integral y flexible en los ámbitos de las
artes, la comunicación y las ciencias, con foco en
la innovación, la equidad, el pensamiento crítico
y el vínculo activo con la sociedad. 

Facultad de Psicología
Este programa es impartido por la Facultad de
Psicología de Universidad UNIACC.

Formamos profesionales críticos y éticos que
investigan, comprenden y transforman
realidades. Promovemos el bienestar
biopsicosocial mediante una formación
innovadora, interdisciplinaria y comprometida
con la equidad, la inclusión y la sociedad.
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¿De qué se trata 
 este diplomado?

Acompañar a alguien en el final de la vida
es cada vez más común en los sistemas
de salud modernos. Profesionales y
cuidadores enfrentan diariamente
situaciones de sufrimiento, pérdida y
duelo como parte central de su trabajo.

Sin embargo, la mayoría cuenta con pocas
herramientas para abordar las
dimensiones emocionales, simbólicas y
humanas que surgen en estas
experiencias. Los protocolos clínicos
muchas veces no enseñan cómo sostener
el sufrimiento cuando las palabras ya no
alcanzan.

El Diplomado en Arteterapia como
Herramienta de Acompañamiento en
Cuidados Paliativos y Duelo de UNIACC te
entrega recursos creativos y simbólicos
para transformar tu acompañamiento en
una práctica más humana, sensible y
sostenible, directamente aplicables a tu
contexto de trabajo, hoy.
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¿Cuál es el objetivo del programa? 

¿Qué aprenderás en este diplomado? 
Integrarás recursos creativos y simbólicos como herramientas concretas de
acompañamiento desde la escucha activa y la presencia, mediante el
diseño y la implementación de intervenciones arteterapéuticas
contextualizadas para pacientes, familias y equipos de salud en
procesos de cuidados paliativos, fin de vida y duelo, fortaleciendo la
construcción de sentido, la expresión emocional y tu propio autocuidado
en contextos de alta complejidad emocional

Fortalecer las competencias de acompañamiento de funcionarios del
ámbito de la salud y cuidadores, mediante la incorporación de
herramientas de arteterapia aplicadas a contextos de cuidados
paliativos, fin de vida y duelo, desde una perspectiva ética, humanizada
y de conexión interior. 
Esta formación tiene un carácter complementario y no constituye
una formación profesional habilitante para el ejercicio autónomo
como arteterapeuta clínico.
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Asignatura 1

Fundamentos del
Arteterapia y

Expresión Artística

Asignatura 2

Asignatura 3 Asignatura 4

Matrícula: $100.000

Arancel: 
Duración: 

Horario:Modalidad: 

Información del programa

Arteterapia como
Herramienta de

Acompañamiento

Plan de estudios

Online sincrónico
+2 clases presenciales

3 meses (128 horas totales)

Martes y jueves de 18:45 a 21:00 hrs. +
2 jornadas presenciales sábado 10:00
a 14:00 hrs.

$900.000

* Universidad UNIACC se reserva el derecho de ajustar contenidos, fechas y docentes para garantizar la máxima
pertinencia del programa. La apertura de cada programa está sujeta al alcance de la matrícula mínima requerida.

Arteterapia en
Procesos de Duelo

Arteterapia en
Cuidados Paliativos

Arteterapia como Herramienta
de Acompañamiento en
Cuidados Paliativos y Duelo
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Serás experto en acompañamiento
arteterapéutico en cuidados paliativos
y duelo, con herramientas concretas
para diseñar intervenciones simbólicas
y creativas, fortalecer la presencia y
escucha activa, acompañar procesos
de pérdida y construcción de sentido, y
crear espacios humanizados y seguros
para pacientes, familias y equipos de
salud en contextos de alta
complejidad emocional.

Sé un experto

Arteterapia como Herramienta
de Acompañamiento en
Cuidados Paliativos y Duelo
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Paulina Pizarro Burgos André Bousquet Aldunate

Rubén Morgado Maiza

Psicóloga y Arteterapeuta
Especialista en contextos clínicos y educativos, integra
bases psicológicas contemporáneas con el lenguaje
simbólico del arte.

Artista visual, docente y diseñador gráfico
Especializado en arte contemporáneo, cultura visual,
dibujo, pintura, diseño editorial y diseño publicitario.

Director Teatral y Psicólogo
Con experiencia en docencia universitaria y proyectos
de aprendizaje colaborativo, integra
acompañamiento humano y artes escénicas.

Cuerpo académico

Directora del Programa

Antonia Figueroa Irarrázaval

Arquitecta y Arteterapeuta, Directora del Programa
Se desempeña en el Hospital de Niños Roberto del Río como coordinadora de la Unidad de

Medicina Integrativa. Docente invitada en la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.

Aurora Collao Sandoval
Actriz, directora de teatro musical y Musicoterapeuta
Especialista en acompañamiento individual y grupal
de procesos de pérdida y fin de vida.

Cecilia Beas Arancibia
Artista Visual y Restauradora Conservadora-
restauradora
Magíster en Artes, pedagoga en Artes. Académica y
asesora de diversas universidades e instituciones.

Paloma Moya Rojas
Artista Visual y Arteterapeuta
Magíster en Artes en la Salud y Arteterapia. Se
desempeña en la Fundación Arturo López Pérez
acompañando pacientes en procesos oncológicos y
de final de vida.

Eugenia Ahumada Jarufe
Psicóloga especialista en Oncología Pediátrica
Ejerce en el Servicio de Oncología del Hospital de
Niños Dr. Roberto del Río. Docente del Diplomado en
Psicooncología de la Universidad Diego Portales.

Arteterapia como Herramienta
de Acompañamiento en
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Reconversión laboral
Amplía tu campo de acción. 

Actualización constante
Mantén tu perfil vigente. 

Profundización profesional
Diferénciate como especialista. 

¿Te gustaría postular o conocer más detalles del programa? 
Conversemos

educacion.continua@uniacc.cl   |   +56 9 9519 2504

Te
 d

am
os

 la
 b

ie
nv

en
id

a 
a 

cr
ea

r


	Arteterapia como Herramienta de Acompañamiento en Cuidados Paliativos y Duelo
	Arteterapia como Herramienta de Acompañamiento en Cuidados Paliativos y Duelo
	Antonia Figueroa Irarrázaval

	Arteterapia como Herramienta de Acompañamiento en Cuidados Paliativos y Duelo
	Arteterapia como Herramienta de Acompañamiento en Cuidados Paliativos y Duelo
	Arteterapia como Herramienta de Acompañamiento en Cuidados Paliativos y Duelo
	Arteterapia como Herramienta de Acompañamiento en Cuidados Paliativos y Duelo
	Arteterapia como Herramienta de Acompañamiento en Cuidados Paliativos y Duelo
	Arteterapia como Herramienta de Acompañamiento en Cuidados Paliativos y Duelo
	Reconversión laboral
	Actualización constante
	Profundización profesional
	Conversemos

